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РОССИЙСКАЯ  ФЕДЕРАЦИЯ 
КОСТРОМСКАЯ  ОБЛАСТЬ 

АДМИНИСТРАЦИЯ ПОНАЗЫРЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

от «18» января 2023 года № 84 

Об утверждении муниципальной 
программы «Развитие физической 

культуры и спорта в Поназыревском 

муниципальном округе Костромской 

области на 2023-2024 годы» 
 

 

             В рамках исполнения абзаца 2 подпункта «а» пункта 2 перечня поручения 
Президента Российской Федерации от 22 ноября 2019 года № Пр-2397, в 

соответствии с Государственной программой Российской Федерации «Развитие 

физической культуры и спорта в Российской Федерации» и Государственной 

программой Костромской области «Развитие физической культуры и спорта в 
Костромской области», утвержденной постановлением администрации 

Костромской области от 28 апреля 2014 года № 174-а, в целях создания на 

территории Поназыревского муниципального округа условий для регулярных 

занятий физической культурой и спортом, укрепления здоровья населения и 
дальнейшее совершенствование системы оказания услуг спортивно-

оздоровительного характера, постановление администрации Поназыревского 

муниципального округа №1 от 15 декабря 2022 года «Об утверждении порядка 
разработки муниципальных программ Поназыревского муниципального округа их 

формирования, реализации и проведения оценки эффективности их реализации»  

на основании решения Думы Поназыревского муниципального округа 

Костромской области первого созыва от 22 декабря № 83 «Об утверждении 
муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в 

Поназыревском муниципальном округе Костромской области на 2023-2024 

годы»», руководствуясь статьей 32 Устава муниципального образования 
Поназыревский муниципальный округ Костромской области, администрация 
Поназыревского муниципального округа  Костромской области 

ПОСТАНОВЛЯЕТ: 

          1. Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Развитие 

физической культуры и спорта в Поназыревском муниципальном округе 
Костромской области на 2023-2024 годы». 
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         2. Постановление администрации Поназыревского муниципального района 
Костромской области от 16.09.2020 № 149 «Об утверждении муниципальной 

программы «Развитие физической культуры и спорта в Поназыревском 

муниципальном округе Костромской области на 2020-2024 годы» считать 
утратившим силу. 

         3. Настоящее постановление вступает в силу с момента подписания, 

подлежит официальному опубликованию, а также размещению на официальном 
сайте Поназыревского муниципального округа в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет и распространяет свое действие с 1 января 
2023 года. 

   

Глава Поназыревского муниципального  округа                       Л.И. Удалова        
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УТВЕРЖЕНА 

Постановлением администрации 

Поназыревского муниципального 

округа Костромской области от 

_18.01.2023__г  №__84____ 

 

 

 

ПАСПОРТ 

муниципальной  программы 

«Развитие физической культуры и спорта  в Поназыревском  муниципальном  округе  

Костромской области на 2023 – 2024 годы» 

 

Ответственный исполнитель 

программы 

Отдел образования, культуры, молодёжи, спорта и туризма 

администрации Поназыревского муниципального округа 

Костромской области 

Исполнители программы 

 

Отдел образования, культуры, молодёжи, спорта и туризма 

администрации Поназыревского муниципального округа 

Костромской области 

Участники муниципальной 

программы     

 

Отдел образования, культуры, молодежи, спорта и туризма 

администрации Поназыревского муниципального округа;  

Учреждения образования администрации округа;  

учреждения здравоохранения;  

ОГБУ «Поназыревский КЦСОН»;  

Редакция газеты «Районный вестник». 

Подпрограммы 

муниципальной программы 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс Готов 

к труду и обороне (ГТО) в Поназыревском муниципальном 

округе Костромской области. 

Цели программы 1) создание условий, обеспечивающих возможность 

гражданам Поназыревского муниципального округа 

Костромской области систематически заниматься 

физической культурой и массовым спортом, вести 

здоровый образ жизни; 

2) повышение эффективности подготовки спортсменов 

высокого класса и спортивного резерва для сборных 

команд Поназыревского муниципального округа 

Костромской области  

Задачи программы 1) развитие массового спорта и физкультурно-

оздоровительного движения среди всех возрастных групп и 

категорий населения Поназыревского муниципального 

округа Костромской области; 

2) укрепление материально-технической базы учреждений 

физкультурно-спортивной направленности; 

3) развитие физической культуры и спорта инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

4) развитие детско-юношеского спорта в системе 

организаций дополнительного образования и физической 

культуры и спорта; 

6) улучшение кадрового обеспечения сферы физической 
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культуры и спорта; 

7) создание условий для формирования, подготовки и 

сохранения спортивного резерва 

8) освещение деятельности сферы физической культуры и 

спорта в средствах массовой информации 

9) внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса Готов к труду и обороне. (ГТО) в Поназыревском 

муниципальном округе Костромской области 

Сроки   

реализации  программы 

 

2023 – 2024   годы 

 

Объемы и           

источники финансирования 

программы 

Общий объем финансирования муниципальной 

программы составляет 200 тыс. рублей, в том числе по 

годам: 

2023 год - 100,0 тыс. руб.: 

2024 год - 100,0 тыс.руб. 

Конечные результаты         

реализации программы 

1) увеличение доли  населения Поназыревского  

муниципального округа Костромской области, 

систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, в общей численности населения в возрасте от 3 до 

79 лет к 2024 году  до 57,2%; 

2) увеличение доли населения Поназыревского  

муниципального округа Костромской области, 

систематически занимающихся физической культурой и 

спортом по месту работы, в общей численности населения, 

занятого в экономике к 2024 году до 31,3%; 

3) увеличение доли учащихся и студентов Поназыревского  

муниципального округа Костромской области, 

систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, в общей численности учащихся и студентов к 

2024 году до 90%; 

4) уровень обеспеченности населения спортивными 

сооружениями, исходя из их единовременной пропускной 

способности, в том числе для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов к 2024 году до 60%; 

5) увеличение доли лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов, систематически занимающихся 

физической культурой и спортом, в общей численности 

данной категории населения, не имеющего 

противопоказаний для занятий физической культурой и 

спортом к 2024 году до 23,5%; 

6) увеличение доли детей и молодежи (возраст 3-29 лет), 

систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, в общей численности детей и молодежи к 2024 

году до 87%; 

7) увеличение доли граждан среднего возраста (женщины: 

30-54 года; мужчины: 30-59 лет), систематически 

занимающихся физической культурой и спортом, в общей 

численности граждан среднего возраста к 2024 году до 
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55%; 

8) увеличение доли населения Поназыревского 

муниципального округа Костромской области, 

выполнившего нормативы испытаний ГТО, в общей 

численности населения, принявшего участие в выполнении 

нормативов испытаний (тестов) ГТО к 2024 году до 53 %; 

9) увеличение доли учащихся и студентов Поназыревского 

муниципального округа Костромской области, 

выполнивших нормативы испытаний ГТО, в общей 

численности учащихся и студентов, принявших участие в 

выполнении нормативов испытаний (тестов) ГТО к 2024 

году до 70%; 

10) увеличение доли граждан старшего возраста 

(женщины:55-79 лет; мужчины:60-79 лет), систематически 

занимающихся физической культурой и спортом в общей 

численности граждан старшего возраста к 2024 году до 

25%; 

11) Эффективность использования существующих 

объектов спорта к 2024 году до 80% 

  

Раздел 1. Общая характеристика текущего состояния сферы реализации  

муниципальной программы 

 
Реализацию программы планируется начать с укрепления здоровья жителей 

Поназыревского муниципального округа, формирования у них потребности в здоровом 

образе жизни.  

Таким образом, существует необходимость сохранения и укрепления здоровья 

жителей Поназыревского муниципального округа путем утверждения в обществе 

ценностей здорового образа жизни, создания условий для развития массовой 

физической культуры и спорта. 

Для реализации данного направления предлагается решение следующих задач: 

- создание условий для развития физической культуры и массового спорта для 

различных категорий населения округа, 

- совершенствование системы  услуг спортивно-оздоровительного характера.  

Основная цель развития сферы физической культуры и спорта – создание условий 

для развития физической культуры и спорта и массовых видов спорта среди различных 

категорий населения Поназыревского муниципального округа и дальнейшее 

совершенствование системы оказания услуг. 

На сегодняшний день физическая культура и спорт являются универсальным 

средством укрепления здоровья, профилактики асоциального поведения населения. 

Поэтому, в  работе основное внимание уделяется тем направлениям физкультурно-

спортивной деятельности, которые обеспечивают максимальное привлечение жителей 

Поназыревского муниципального округа  к регулярным занятиям физической культурой 

и спортом. 

Для улучшения здоровья населения, благосостояния и качества жизни  сделан  

акцент на возрождении массового спорта. Физическая культура и спорт являются 

наиболее эффективным средством социальной адаптации и физической реабилитации 

инвалидов и людей старшего возраста, одного из наиболее многочисленных слоев 

населения округа. Ведется  планомерная работа по созданию условий для занятий 
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физической культурой и спортом для различных категорий населения Поназыревского 

муниципального округа на всех уровнях власти. Создаются условия для занятий по 

месту работы, по месту жительства населения, на спортивных сооружениях и в 

физкультурно-спортивных клубах. Укрепляется материальная база, увеличивается число 

физкультурных кадров. Проведение спортивных мероприятий и праздников с 

привлечением максимального числа участников и болельщиков является залогом 

развития массового спорта. 

Реализация мероприятий районных целевых программ «Развитие физической 

культуры и спорта в Поназыревском муниципальном округе на 2023-2024 годы»,  

участие в реализации областных проектов «Развитие массового лыжного спорта в 

образовательных учреждениях Поназыревского муниципального округа», «Развитие 

хоккея с шайбой на территории Поназыревского муниципального округа»,  «Мини-

футбол в школу», способствовали изменению основных показателей, характеризующих 

развитие физической культуры и спорта. 

       Физкультурно-оздоровительную и спортивную работу в округе проводят 7  

учреждений. Из них: 4 общеобразовательных учреждения, 2 дошкольных 

образовательных учреждения, МУ «Спорткомплекс-Поназырево». Существуют 

самостоятельные образования любителей по видам спорта (баскетбол, волейбол, 

настольный теннис, мини-футбол). 

       В округе имеется 17 спортивных сооружений. Из них: 9 плоскостных сооружений, 4 

спортзала, площадка ГТО, футбольное поле, и 2 иных сооружения. На территориях 

общеобразовательных учреждений были выполнены все необходимые работы по 

переоборудованию, обустройству и постройке спортивных площадок. 

       В округе работает  6  учителей физической культуры, 1 работник отдела культуры, 

молодежи, физкультуры и спорта по направлению спорта. 

Для реализации государственной политики в сфере развития физической культуры 

и спорта в Поназыревском муниципальном округе установлены следующие задачи: 

- обеспечение реализации государственной политики в сфере развития физической 

культуры и спорта в Поназыревском муниципальном округе; 

- усиление роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья и 

повышении трудовой активности населения, формирование здорового образа жизни и 

организация активного отдыха населения Поназыревского муниципального округа; 

- пропаганда массовой физической культуры и спорта, здорового образа жизни, 

основ знаний о физической культуре и спорте. 

Вместе с тем, в работе по развитию физической культуры и спорта имеются 

нерешенные проблемы. Продолжает оставаться острой проблемой нехватка  

специалистов в сельской местности. Несмотря на то, что укрепляется материально-

техническая база, растет число спортивных сооружений, по-прежнему крайне 

недостаточно выделяется средств на приобретение спортивного инвентаря и 

оборудования. Не везде эффективно используется спортивная база, особенно в вечернее 

время, в выходные и праздничные дни. В связи с этим наблюдается:   

- недостаточная приспособленность учреждений отрасли физической культуры и 

спорта для посещения их и предоставления услуг различным категориям инвалидов; 

- недостаточное количество спортивно-оздоровительных групп для занятий с 

разновозрастным населением и обеспечение квалифицированными специалистами для 

работы с людьми пожилого возраста и людьми с ограниченными возможностями;  

- небольшое количество организаций, предприятий, учреждений, на базе которых 

имеются команды по различным видам спорта;  
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- недостаточное количество тренеров, общественников работающих на дворовых 

спортивных площадках с населением округа. 

Актуальными проблемами развития физической культуры и спорта на территории 

Поназыревского муниципального округа являются: 

- не все спортивные сооружения соответствуют современным требованиям, 

некоторые требуют капитального ремонта и реконструкции; 

- отсутствует сформированная устойчивая потребность у населения округа к 

занятиям физической культурой и массовыми видами спорта; 

- недостаточно пропагандируется физическая культура и здоровый образ жизни, 

общественность не в полной мере информируется о формах, методах формирования 

культуры здоровья, развитии новых видов спорта, состоянии физической культуры в 

учреждениях дополнительного образования, трудовых коллективах, физическом 

состоянии населения зрелого возраста, инвалидов. 

Учитывая актуальность перечисленных проблем, следует отметить, что 

приоритетными являются задачи:  

-  обеспечение населения Поназыревского муниципального округа возможностями 

для занятий физической культурой и спортом и формирование устойчивой потребности 

у населения в систематических занятиях физической культурой и массовыми видами 

спорта. 

В сложившейся ситуации крайне необходима широкая информационно-

разъяснительная работа, нацеленная на формирование приоритета здорового образа 

жизни у населения Поназыревского муниципального округа.  

Осуществление мер и мероприятий, будет способствовать: 

- организации рационального проведения досуга;  

- эффективному использованию средств физической культуры и спорта в 

деятельности по предупреждению наркомании, алкоголизма, табакокурения и 

правонарушений в молодежной среде; 

- созданию современной спортивной инфраструктуры, входящей в качестве 

составного элемента в социально - экономическую систему Поназыревского 

муниципального округа; 

- эффективной социальной и физической реабилитации инвалидов; 

- созданию новой идеологии освещения в средствах массовой информации 

вопросов физической культуры, спорта и здорового образа жизни. 

Для повышения роли физической культуры и спорта в формировании здорового 

образа жизни важен весь комплекс организационных, структурных, правовых, 

финансовых и научно - методических мер. В то же время они должны 

корреспондироваться с экономическими, социальными и политическими реалиями дня и 

возможностями. 

 

3.  ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ, ПРОГНОЗ РАЗВИТИЯ СФЕРЫ  ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА, ПРИОРИТЕТЫ И СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 
Целью муниципальной программы является: 

1) создание условий, обеспечивающих возможность гражданам Поназыревского 

муниципального округа систематически заниматься физической культурой и массовым  

спортом, вести здоровый образ жизни. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

1) развитие массового спорта и физкультурно-оздоровительного движения среди всех 

возрастных групп и категорий населения Поназыревского муниципального округа; 
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2) развитие инфраструктуры массового спорта, укрепление материально-технической 

базы учреждений физкультурно-спортивной направленности; 

3) развитие физической культуры и спорта инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

4) развитие детско-юношеского спорта в системе учреждений дополнительного 

образования детей; 

5) улучшение кадрового обеспечения сферы физической культуры и спорта; 

6) организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий для различных 

групп населения на территории Поназыревского муниципального округа; 

7) освещение деятельности сферы физической культуры и спорта в средствах массовой 

информации;                                                                                 

8) повышение общего уровня физического здоровья населения Поназыревского 

муниципального округа;                                            

9) выполнение показателей (индикаторов)  муниципальной программы. 

Таким образом, для достижения  муниципальной программы в сфере физической 

культуры и спорта должна быть сформулирована такая задача как, «Создание на 

территории Поназыревского муниципального округа условий для регулярных занятий 

физической культурой и спортом, укрепления здоровья населения и дальнейшее 

совершенствование системы оказания услуг».  

Программа района реализуется в период с 2023 по 2024 год, этапы реализации 

программы не выделяются.  

Прогноз развития сферы физической культуры и спорта определяется значением 

индикаторов муниципальной программы, которые должны быть достигнуты к 2024 

году: 

1) увеличение доли граждан Поназыревского муниципального округа, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности 

населения в 2024 году до 57,2%; 

2) увеличение доли граждан Поназыревского муниципального округа, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом по месту работы, в 

общей численности населения, занятого в экономике, в 2024 году до 31,3%; 

3) увеличение доли учащихся и студентов Поназыревского муниципального 

округа, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей 

численности учащихся и студентов в 2024 году до 90%; 

4) увеличение уровня обеспеченности населения спортивными сооружениями, 

исходя из их единовременной пропускной способности, в том числе для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, к 2024 году до 60%;  

5) увеличение доли лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности 

данной категории населения в 2024 году до 23,5%; 

6) увеличение количества спортивных мероприятий, проводимых в рамках 

календарного плана спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий Поназыревского муниципального округа, к 2024 году до 35 единиц; 

7) увеличение доли граждан Поназыревского муниципального округа, 

выполнивших нормативы ГТО, до 53% к 2024 году; 

8) увеличение доли учащихся и студентов Поназыревского муниципального 

округа, выполнивших нормативы ГТО, до 70% к 2024 году; 

9) ежегодное выполнение показателей муниципальной программы на 100%. 
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4. Обобщенная характеристика мероприятий Программы  

 

4.1. Состав основных мероприятий Программы определен исходя из 

необходимости достижения ее целей и задач. Состав мероприятий может 

корректироваться по мере решения задач Программы.  

4.2. Перечень мероприятий в рамках Программы представлен в Приложении  

В рамках Программы реализуются следующие мероприятия: 

            1. Физическое воспитание дошкольного и школьного возраста: организация и 

проведение соревнований по зимним и летним видам спорта «Путешествие в 

Спортландию», спортивных праздников, организация районных соревнований среди 

учащихся образовательных учреждений, участие в зональных и областных 

соревнованиях среди учащихся образовательных учреждений. 

            2. Спортивно-оздоровительная работа и массовый спорт в учреждениях, на 

предприятиях: организация и проведение районных спортивных соревнований, участие 

в летних и зимних спортивных играх на призы губернатора Костромской области, 

участие в фестивале «Мы с Ветлуги-реки», зональные соревнования, проведение 

занятий в спортивных секциях оздоровительных группах, организация и проведение 

спортивных соревнований среди семей «Стартуем вместе» 

            3. Освещение деятельности сферы физической культуры и спорта в средствах 

массовой информации: освещение проводимых спортивных мероприятий на 

официальном сайте Поназыревского муниципального округа, пропаганда здорового 

образа жизни в СМИ. 

            4. Физическая культура и спорт с лицами с ограниченными возможностями 

здоровья: организация физкультурно-массовых мероприятий, консультативная помощь 

в индивидуальных занятиях физкультурой, работа «групп здоровья» для лиц с 

ограниченными возможностями. 

            5. Всероссийский физкультурно - спортивный комплекс «Готов к труду и 

обороне (ГТО)»: «Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

Готов к труду и обороне. (ГТО) в Поназыревском муниципальном  округе Костромской 

области». 

            6. Создание материальной базы для занятий физической культурой и спортом: 

создание зимних спортивных площадок, создание летних спортивных площадок. 

 

5. Обоснование выделения подпрограмм 

 
Система подпрограммы муниципальной программы сформирована таким 

образом, чтобы обеспечить решение задач муниципальной программы, и состоит из 1 

подпрограммы. 

1) Подпрограмма «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс Готов к 

труду и обороне (ГТО) в Поназыревском муниципальном округе Костромской 

области». 

Подпрограмма направлена на решение задачи Программы по совершенствованию 

системы организации и проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий. 

В рамках программы решаются задачи: 
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1. Организация активного досуга среди различных групп населения средствами 

физической культуры и спорта. 

2. Повышение эффективности физкультурно-спортивной работы с населением 

округа по месту жительства. 

3. Повышение эффективности работы средств массовой информации с целью 

популяризации здорового образа жизни. 

4. Исполнение муниципальных функций по реализации Программы управлением 

физической культуры и спорта администрации Поназыревского 

муниципального округа. 

Реализация комплекса мероприятий  подпрограммы обеспечит  увеличение 

численности участников физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий от общей численности населения Поназыревского муниципального  

округа. 

Сроки реализации подпрограммы совпадают со сроками реализации программы в 

целом, этапность работ по подпрограмме не выделяется.  

 

6. Показатели муниципальной программы, обоснование объема финансовых 

ресурсов, необходимых для реализации программы и прогноз конечных 

результатов ее реализации  
 

Показателями реализации задач муниципальной программы являются: 

1) доля граждан Поназыревского муниципального округа, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности населения (в 

процентах): 

Дз = Чз / Чн x 100%, 

где: Дз - доля занимающихся физической культурой и спортом; 

Чз - численность занимающихся физической культурой и спортом, согласно 

данным федерального статистического наблюдения по форме № 1-ФК (пункт 47.1 

Федерального плана статистических работ, утвержденного распоряжением 

Правительства Российской Федерации «Об утверждении Федерального плана 

статистических работ» от 6 мая 2008 года № 671-р – далее Федеральный план 

статистических работ) и данным статистического наблюдения в соответствии с 

Методикой выявления доли населения, систематически занимающегося физической 

культурой и спортом, включая использование самостоятельных форм занятий и платных 

спортивно-оздоровительных услуг, разработанной Минспортом России; 

Чн – среднегодовая численность населения Поназыревского муниципального 

округа по данным Федеральной службы государственной статистики; 

2) доля граждан, занимающихся физической культурой и спортом по месту 

работы, в общей численности населения, занятой в экономике (в процентах): 

Дт = Чзт / Чнт x 100%, 

где: Дт - доля граждан, занимающихся физической культурой и спортом по месту 

работы; 

Чзт - численность граждан, занимающихся физической культурой и спортом по 

месту работы, согласно данным федерального статистического наблюдения по форме № 

1-ФК (пункт 47.1 Федерального плана статистических работ); 

Чнт – среднегодовая численность населения Поназыревского муниципального 

округа занятого в экономике по данным Федеральной службы государственной 
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статистики; 

3) доля учащихся и студентов, систематически занимающихся физической 

культурой и спортом, в общей численности учащихся и студентов (в процентах): 

Дз = Чз / Чн x 100%, 

    где: Дс - доля учащихся и студентов, систематически занимающихся физической 

культурой и спортом; 

Чз - численность занимающихся физической культурой и спортом в возрасте 6 – 

29 лет, согласно данным федерального статистического наблюдения по форме № 1-ФК 

(пункт 47.1 Федерального плана статистических работ); 

Чн – среднегодовая численность учащихся и студентов Поназыревского 

муниципального округа по данным Федеральной службы государственной статистики; 

  4) уровень обеспеченности населения спортивными сооружениями исходя из их 

единовременной пропускной способности, в том числе для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов (в процентах): 

          

          Уо = ЕПСфакт / ЕПСнорм x 100%, 

 

          где: 

          Уо - уровень обеспеченности населения спортивными сооружениями; 

 

    ЕПСфакт - нормативная единовременная пропускная способность имеющихся 

спортивных сооружений согласно данным федерального статистического наблюдения 

по форме № 1-ФК (пункт 47.1 Федерального плана статистических работ); 

    ЕПСнорм - необходимая нормативная единовременная пропускная способность 

имеющихся спортивных сооружений, рассчитываемая в соответствии с Методическими 

рекомендациями по развитию сети организаций сферы физической культуры и спорта и 

обеспеченности населения услугами таких организаций, утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 25 мая 2016 года № 586;  

 

5) доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности 

данной категории населения (в процентах): 

 

Ди = Чзи / (Чни – Чнп) x 100%, 

 

где: 

 

Ди - доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом; 

Чзи - численность лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом, согласно данным 

федерального статистического наблюдения по форме № 3-АФК (пункт 47.5 

Федерального плана статистических работ); 

Чни - численность населения с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов в Костромской области; 

Чнп - численность населения с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов, которые имеют противопоказания для занятия физической культурой и 

спортом, согласно данным федерального статистического наблюдения в сфере 

consultantplus://offline/ref=688B24EE665118BCA3BF3B5681AD988E7584198E6C31350CB1AE24D79DA587B6BD7EEBC7E48D0FE7qEbDK
consultantplus://offline/ref=688B24EE665118BCA3BF3B5681AD988E758B1A8F6935350CB1AE24D79DA587B6BD7EEBC7E48F07E0qEbAK
consultantplus://offline/ref=99CE7C07E05ABBD993A85FD88F4880BBA5501D2FFA5BA4F706E71184801628382A38B9F1380B8EE0g7vCK
consultantplus://offline/ref=99CE7C07E05ABBD993A85FD88F4880BBA652112EFE5BA4F706E71184801628382A38B9F138088DE6g7v9K
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здравоохранения № 30 «Сведения о медицинской организации», утвержденного 

приказом Федеральной службы государственной статистики от 4 сентября 2015 года № 

412 «Об утверждении статистического инструментария для организации 

Министерством здравоохранения Российской Федерации федерального статистического 

наблюдения в сфере здравоохранения;  

6) количество спортивных мероприятий, проводимых в рамках календарного 

плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Поназыревского муниципального округа (единиц). Значение показателя определяется в 

соответствии с отчетом по проведению официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Поназыревского муниципального округа; 

7) доля граждан Поназыревского муниципального округа, выполнивших 

нормативы ГТО, в общей численности населения, принявшего участие в сдаче 

нормативов ГТО (в процентах): 

Дн = Чв / Чу x 100%, 

где: Дн - доля граждан Поназыревского муниципального  округа, выполнивших 

нормативы ГТО; 

Чв - численность граждан Поназыревского муниципального  округа, 

выполнивших нормативы ГТО; 

Чу - численность граждан Поназыревского муниципального  округа, принявших 

участие в сдаче нормативов ГТО, по данным федерального статистического наблюдения 

по форме № 2-ГТО (пункт 47.6 Федерального плана статистических работ); 

8) доля учащихся и студентов Поназыревского муниципального округа, 

выполнивших нормативы ГТО, в общей численности учащихся и студентов, принявших 

участие в сдаче нормативов ГТО (в процентах): 

Дсу = Чв / Чу x 100%, 

где: Дсу - доля учащихся и студентов Поназыревского муниципального  округа, 

выполнивших нормативы ГТО; 

Чв - численность учащихся и студентов Поназыревского муниципального округа, 

выполнивших нормативы ГТО согласно протоколам сдачи норм ГТО; 

Чу - численность учащихся и студентов Поназыревского муниципального округа, 

принявших участие в сдаче нормативов ГТО, по данным федерального статистического 

наблюдения по форме № 2-ГТО (пункт 47.6 Федерального плана статистических работ); 

9) ежегодное выполнение показателей (индикаторов) Программы (проценты). Значение 

показателя определяется как отношение фактически достигнутого показателя 

Программы  к плановому значению и выраженное в процентах. 

 

7. Методика оценки эффективности Программы 
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Обязательным условием оценки эффективности реализации муниципальной 

программы является выполнение запланированных показателей (индикаторов 

муниципальной программы в установленные сроки. 

Показатели (индикаторы) для оценки эффективности реализации 

муниципальной программы разрабатываются ответственным исполнителем с 

учетом специфики муниципальной программы и являются приложением к 

муниципальной программе. 

Эффективность реализации каждой подпрограммы, входящей в 

муниципальную программу, определяется аналогично расчету эффективности 

муниципальной программы. 

Методика оценки эффективности муниципальной программы включает: 

1) расчет степени достижения целевых показателей муниципальной 

программы, который определяется как среднеарифметическая величина из 

показателей результативности по каждому целевому показателю (индикатору): 

                                     

                                     SUM Rin
i=1 

                         R  = -------------                      (1) 

                                       n 
где: 

R    -   степень   достижения  целевых   показателей   муниципальной      

программы (результативность); 
Ri   -  степень   достижения  i-го  целевого  показателя  (индикатора) 

муниципальной программы; 

n - количество показателей (индикаторов) муниципальной программы. 

    
Расчет    результативности   достижения   i-го   целевого   показателя 

муниципальной программы  (Ri)  производится  на  основе  сопоставления 

фактических величин с плановыми: 
                                    

                                  Пi
факт 

                            Ri = --------.                             (2) 

                                  Пi
план 

                                   

В  случае  если  планируемый  результат достижения целевого показателя 

(индикатора)  муниципальной программы  Ri  предполагает  уменьшение его 

базового  значения,  то  расчет  результативности достижения i-го целевого 
показателя   муниципальной программы   Ri   производится   на   основе 

сопоставления плановых величин с фактическими: 
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                                   Пi
план 

                            Ri = --------,                             (3) 

                                   Пi
факт 

                                   
где:    

Пi
план -  плановое  значение  i-го  целевого  показателя  (индикатора) 

муниципальной программы в отчетном году;      

Пi
факт -  фактическое  значение  i-го  целевого показателя (индикатора) 

муниципальной программы в отчетном году; 

2)   расчет  показателя  полноты  использования  средств  определяется 

соотношением  исполнения  расходов по муниципальной программе в отчетном 
году с плановыми:                                    

                                  Дфакт 

                    D   = --------.                             (4) 

                                  Дплан 

В  случае  если по итогам проведения конкурсных процедур по реализации 

мероприятий муниципальной программы получена экономия бюджетных средств, 

то   используется   следующая   формула  для  расчета  показателя  полноты 

использования средств: 
 

                                             Дфакт 

                    D   = ----------------,                           (5) 
                                  Дплан - Бэ 

                                 

где: 

D     -    полнота   использования   запланированных   на   реализацию  
муниципальной программы средств; 

Дфакт -  исполнение  расходов по муниципальной программе в отчетном    

году (рублей); 
Дплан -  плановые  объемы  средств  по  муниципальной программе  в      

отчетном году (рублей); 

Бэ -  экономия  бюджетных  средств,  полученная  по  итогам проведения 

конкурсных процедур по реализации мероприятий муниципальной программы. 
 

 Расчет эффективности реализации муниципальной программы 

 

40.   Эффективность   реализации   муниципальной программы   (E)                                                                 

определяется   на   основе   сопоставления   степени   достижения  целевых 
показателей  (индикаторов)  муниципальной программы (результативности) и 

полноты использования запланированных средств: 

 
                         E   = D  x R  x k,                          (6) 
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где: 
k  -  поправочный  коэффициент,  учитывающий  качество  планирования и 

координации   реализации   муниципальной программы,  рассчитываемый  по 

формуле: 
 

                           k = (D - R)                                     (7) 

                                 

Для  расчета  поправочного коэффициента, показатели степени достижения 
целевых показателей муниципальной программы R   и полноты использования 

запланированных   на   реализацию  государственной  программы  средств D 

исчисляются  по  формулам  (1)  и  (4), но принимаются в долях единицы (не 
умножаются на 100%). 

 
Значения k представлены в таблице N 1: 

Таблица № 1 

Значения поправочного коэффициента, учитывающего качество планирования и 

координации реализации муниципальной программы 

(D-R) 

      

k 

0,00…0,10 1,25 

0,11…0,20 1,10 

0,21…0,25 1,00 

0,26…0,35 0,90 

Свыше 0,35 0,75 

 

В случае если k принимает значение 0,75, то муниципальная программа 

требует уточнения по целевым показателям (индикаторам) и/или планируемым 

объемам финансирования. 

Порядок проведения оценки эффективности реализации                               

муниципальной программы 

Ответственный исполнитель представляет в отдел экономики и сельского 

хозяйства расчет оценки эффективности реализации муниципальной программы 

по форме № 4 согласно приложению № 2 к настоящему Порядку. 
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42. Вывод об эффективности (неэффективности) муниципальной 

программы определяется на основании следующих критериев: 

Таблица № 2 

Критерии эффективности (неэффективности) муниципальной программы 

Вывод об эффективности 

(неэффективности) муниципальной 

программы 

Значение критерия 

Неэффективная Менее 0,40 

Уровень эффективности 

удовлетворительный 

0,40 ... 0,79 

Эффективная 0,80 ... 0,95 

Высокоэффективная Более 0,95 

Инструментами контроля эффективности и результативности 

муниципальной программы являются ежегодные отчеты. 

Оценка эффективности реализации муниципальной программы проводится 

в целом по муниципальной программе. 

В случае если по результатам проведенной оценки эффективности 

муниципальная  программа признана неэффективной, то с целью выявления 

причин низкой эффективности проводится оценка входящих в муниципальной 

программу подпрограмм. 

По результатам проведенной оценки эффективности муниципальной 

программы главой Поназывреского муниципального округа по инициативе 

ответственного исполнителя  принимается решение о необходимости 

прекращения или об изменении начиная с очередного финансового года ранее 

утвержденной муниципальной программы, в том числе необходимости изменения 

объема бюджетных ассигнований на финансовое обеспечение реализации 

муниципальной программы. 

 

8. Целевые индикаторы и показатели программы 

          В ходе реализации программы будут достигнуты целевые индикаторы и 

показатели. 

                          Показатели программы 

 

Целевые индикаторы 

2022 2023 2024 

доля населения Поназыревского  муниципального округа 

Костромской области, систематически занимающихся 

46,6 51,9 57,2 



 17 

физической культурой и спортом, в общей численности 

населения в возрасте от 3 до 79 лет (%) 

доля детей и молодежи (возраст 3-29) Поназыревского 

муниципального округа Костромской области, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом, в общей 

численности детей и молодежи (%) 

87 87 87 

доля граждан среднего возраста (женщины: 30-54 года, мужчины: 

30-59 лет) Поназыревского  муниципального округа Костромской 

области, систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, в общей численности граждан среднего возраста (%) 

39,8 47,4 55 

доля граждан старшего возраста (женщины: 55-79 лет, мужчины: 

60-79 лет) Поназыревского  муниципального округа Костромской 

области, систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, в общей численности граждан старшего возраста 

возраста (%) 

16,5 20,5 25 

доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом, 

в общей численности указанной категории населения, не 

имеющего противопоказаний для занятий физической культурой 

и спортом (%) 

23,3 23,4 23,5 

уровень обеспеченности населения спортивными сооружениями 

исходя из единовременной пропускной способности объектов 

спорта, в том числе для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов 

58 59 60 

доля населения Поназыревского     муниципального округа 

Костромской области, выполнившего нормативы испытаний 

(тестов) ГТО, в общей численности населения, принявшего 

участие в выполнении нормативов испытаний  (тестов) ГТО (%) 

51 52 53 

доля учащихся и студентов Поназыревского  муниципального 

округа Костромской области, выполнивших нормативы 

испытаний (тестов) ГТО, в общей численности учащихся и 

студентов, принявших участие в выполнении нормативов 

испытаний (тестов) ГТО (%) 

63 65 70 

доля населения Поназыревского муниципального округа, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом 

по месту работы, в общей численности населения, занятого в 

экономике (%) 

31,1 31,2 31,3 
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доля учащихся и студентов Поназыревского муниципального 

округа, систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, в общей численности учащихся и студентов (%) 

89 89,5 90 

Эффективность использования существующих объектов спорта 80 80 80 
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Подпрограмма «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс Готов к 

труду и обороне (ГТО) в Поназыревском муниципальном округе Костромской 

области» 

 

1. Паспорт подпрограммы 

 

Наименование подпрограммы  

«Развитие физической культуры и массового спорта» 

Соисполнитель Администрации Поназыревского муниципального округа 

Костромской области 

Участники программы Население Поназыревского муниципального округа 

Цель подпрограммы     

 

Создание условий для развития физической культуры и 

массового спорта среди различных категорий населения 

Поназыревского муниципального округа 

Задачи подпрограммы  1. Организация активного содержательного досуга 

среди различных групп населения средствами физической 

культуры и спорта 

2. Повышение эффективности физкультурно-

спортивной работы с населением округа. 

3. Исполнение муниципальных функций по реализации 

подпрограммы «Всероссийский физкультурно-спортивный 

комплекс Готов к  труду и обороне (ГТО) в Поназыревском 

муниципальном округе Костромской области». 

Сроки и этапы реализации 

подпрограммы 

2023-2024 годы, этапы реализации подпрограммы не 

выделяются. 

Объем бюджетных 

ассигнований подпрограмм 

за счет средств бюджета  

муниципального округа (с 

расшифровкой плановых 

объемов бюджетных 

ассигнований по годам ее 

реализации), а также 

прогнозный объем средств, 

привлекаемых из других 

источников 

Объем бюджетных ассигнований  на реализацию 

подпрограммы за счет бюджета муниципального округа 

составляет 10 тыс. рублей, в том числе по годам: 

2023 год – 5 тыс. рублей 

2024 год – 5 тыс. рублей. 

 

Конечные результаты 

подпрограммы 

1.  Увеличение численности участников физкультурно- 

оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 

2.  Увеличение количества проведенных спортивно-

массовых мероприятий до 120 ед. в год 

 

 

2. Характеристика сферы реализации подпрограммы, описание основных проблем 

в указанной сфере и прогноз ее развития 
 

Развитие физической культуры и массового спорта на территории 

Поназыревского муниципального округа регламентируется следующими основными 

законами и нормативно-правовыми актами: Федеральным законом от 6 октября 2003 г. 
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№ 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской 

Федерации», Федеральным законом от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», Государственной программы Костромской 

области «Развитие физической культуры и спорта в Костромской области на 2020-2024 

годы». 

Функционирование и развитие физкультурно-спортивного движения в 

Поназыревском округе обеспечивается за счет реализации основных направлений 

развития физической культуры и спорта, предусматривающих: 

- поэтапный рост массовости занимающихся физической культурой и спортом; 

- сохранение материально-технической базы и расширение сети спортивных 

сооружений; 

- усиление пропаганды здорового образа жизни, культивируемых и новых видов 

спорта на территории Поназыревского муниципального округа в средствах массовой 

информации. 

Сохранить и повысить интерес к спорту, воспитать устойчивый интерес детей к 

занятиям спортом позволяет интеграция спорта и образования. С целью наибольшего 

охвата детей школьного возраста в округе реализуются мероприятия в рамках 

соревнований «Лыжня России», «Веселые старты». Между учреждениями образования 

и на территории сельских поселений для организации спортивных секций для жителей 

поселений, проведения соревнований заключены договоры о сотрудничестве и 

безвозмездном использовании спортивных залов. 

По статистическим данным в 2021 году были проведены физкультурно-

оздоровительные и спортивно-массовые мероприятия. В целом наблюдается 

положительная тенденция увеличения численности участников спортивных 

мероприятий. 

Для организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работой 

по месту жительства введены ставки специалистов по работе с молодежью и спорту. 

Работа с молодежью осуществляется в течение года в зданиях 

общеобразовательных школ, во дворах, на стадионах, в домах культуры и т.д. В 

процессе работы специалисты непосредственно по месту жительства организовывают 

досуг, обучают правилам дворовых игр и командным видам спорта, проводят эстафеты, 

конкурсы и соревнования среди дворовых команд, туристические походы, спортивные 

праздники.  

Постоянно действующие открытые районные турниры по волейболу среди 

мужских и женских команд, по мини-футболу среди мужских и юношеских команд 

собирает до 115 участников. 

 

3. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ, СРОКИ И ЭТАПЫ ПОДПРОГРАММЫ 
 

Целью подпрограммы является развитие физической культуры и массового 

спорта. 

Задачами подпрограммы являются: 

- исполнение муниципальных функций по реализации Программы «Развитие 

физической культуры и спорта  в Поназыревском  муниципальном  округе  Костромской 

области на 2023 – 2024 годы». 

Основным показателем конечного результата реализации подпрограммы является: 

- увеличение численности участников физкультурно-оздоровительных и 

спортивно-массовых мероприятий.  
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-  увеличение численности населения систематически занимающегося спортом до 

57,2% к 2024г. 

Сроки реализации подпрограммы – на протяжении всего периода реализации 

Программы - 2023 – 2024 гг. Этапы реализации подпрограммы не выделяются. 

 

4. ОБОСНОВАНИЕ ФОРМИРОВАНИЯ СИСТЕМЫ ОСНОВНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ И ИХ КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ 
 

В рамках данной подпрограммы будет реализовано основное мероприятие: 

организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий среди различных категорий населения и приобщение населения  

Поназыревского муниципального округа к регулярным занятиям физической культурой 

и спортом. Данное основное мероприятие направлено на выполнение задачи по 

увеличению количества участников физкультурно-оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий, а так же для сдачи норм тестирования по комплексу ГТО. 

Финансирование данных основных мероприятий осуществляется за счет средств 

бюджета муниципального округа. 

 



Приложение № 1 

к  муниципальной  программе 

 «Развитие физической культуры и спорта  

в Поназыревском муниципальном округе 

Костромской области  на 2023 – 2024 годы» 

 

Перечень 

мероприятий муниципальной программы  

«Развитие физической культуры и спорта  в Поназыревском муниципальном  округе Костромской области    

на 2023-2024 г.г.» 

 

N п/п Наименование 

мероприятия 

Исполнитель По годам 

реализации 

Планируемый объем средств, тыс. рублей примечание 

всего в том числе: 

Федеральн

ый 

бюджет 

областной 

бюджет 

местный 

бюджет 

 

1 2 3 5 6 7 8 9 10 

 

1. 

Муниципальная 

программа, в том 

числе: 

Отдел 

образования, 

культуры, 

молодежи, 

спорта и 

туризма 

2023 г. 

2024г 

100,0 

100,0 

 

  100,0 

100,0 

 

1.1. Организация и 

проведение 

районных 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий в 

Отдел 

образования, 

культуры, 

молодежи, 

спорта и 

туризма 

2023 г. 

2024г 

25,0 

25,0 

  25,0 

25,0 

 



 

 

рамках 

календарного 

плана 

официальных 

физкультурных 

мероприятий и 

спортивных 

мероприятий  

Поназыревского 

муниципального 

округа  

1.2. Проведение 

мероприятий по 

выполнению 

норм ГТО 

Центр 

тестирования

по 

выполнению 

видов 

испытаний 

(тестов), 

нормативов   

2023 г. 

2024г 

5,0 

5,0 

  5,0 

5,0 

 

 

1.3. 

Формирование 

сборных команд 

Поназыревского 

муниципального 

округа 

Костромской 

области   и их 

участие в 

межмуниципальн

ых, 

региональных 

Отдел 

образования, 

культуры, 

молодежи, 

спорта и 

туризма 

2023 г. 

2024г 

60,0 

60,0 

  60,0 

60,0 

 

 

 



 

 

соревнованиях 

1.4. Приобретение 

спортивного 

инвентаря,  

оборудования и 

экипировки для 

сборных команд 

Поназыревского 

муниципального 

округа  области 

(укрепление 

материально-

технической 

базы)  

Отдел 

образования, 

культуры, 

молодежи, 

спорта и 

туризма 

2023 г. 

2024 г. 

10,0 

10,0 

  10,0 

10,0 
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